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INNOPSY è un Congresso che con cadenza biennale si terrà a Milano, centrato su
aspetti innovativi della clinica e del trattamento in Psichiatria che presentino poten-
ziali importanti ricadute gestionali.

Questa prima edizione verterà sui bisogni non corrisposti nell’ambito dei disturbi
dell’Umore e Schizofrenici, proponendo esperti internazionali e nazionali che pre-
senteranno un aggiornamento di alto profilo.

Il Congresso si propone pertanto di selezionare tematiche particolarmente rilevanti,
in funzione delle novità, basate su dati sia preclinici (modelli sperimentali) che clini-
ci: saranno presentate ricerche innovative effettuate con metodologie d’avanguardia
e contemporaneamente algoritmi per i trattamenti psicofarmacologici con particola-
re attenzione ai nuovi composti ed alle nuove applicazioni dei composti già in uso.

Il Congresso si rivolge a specialisti clinici che potranno discutere con esperti dei vari
settori sull’utilizzo futuro di ciò che di interessante emerge dalle ricerche più aggior-
nate in ambito di diagnosi e di trattamenti.

Un importante ruolo è assegnato ai giovani ricercatori che potranno partecipare atti-
vamente con ricerche originali su argomenti inerenti ai temi dei Forum e a cui sarà
attribuito un premio da parte di una giuria apposita.

Il Forum è strutturato con Letture Magistrali e Sessioni Plenarie con discussione interattiva.

Il Convegno dà diritto a crediti formativi ECM in base alla partecipazione allo svolgimento
dell’intero programma scientifico, che ha inizio il giorno 4 Maggio alle ore 8.30 

e si conclude il giorno 6 maggio alle ore 19.30

I crediti ECM saranno riconosciuti a tutti i medici specialisti in PSICHIATRIA:
ATTENZIONE!!!  
E’ fondamentale per l’acquisizione dei crediti:
- la massima puntualità 
- compilare la liberatoria per il trattamento dei dati personali in ogni sua voce 

con scrittura chiara e leggibile (possibilmente in stampatello)
- compilare i questionari degli eventi a cui si è effettivamente partecipato 

(nel confronto farà fede la rilevazione elettronica del badge)
- firmare la liberatoria, tutti i questionari scientifici, le schede di gradimento e 

i questionari di valutazione della logistica compilati
- essere regolarmente iscritti al Congresso
- che la presenza risulti registrata e confermata dal sistema di rilevazione elettronica

(TAG) secondo gli orari degli eventi accreditati

Gli attestati con i crediti ECM saranno inviati successivamente allo svolgimento del Congresso
all’indirizzo da Lei segnalato sulla liberatoria per il trattamento dei dati personali.

Sono stati richiesti crediti ECM per i seguenti simposi:
- Nuove prospettive nel trattamento della depressione
- Recenti acquisizioni in tema di schizofrenia e disturbi bipolari
- Nuove frontiere nel trattamento farmacologico della schizofrenia 
- Il trattamento della schizofrenia nel XXI secolo: obiettivi raggiunti e nuove sfide
- Diagnosi e terapia dei sintomi somatoformi in medicina generale 

accreditato per Medici di Medicina Generale

All’interno del Congresso, verrà realizzata una sessione Poster, nella quale saranno presenta-
ti i risultati di ricerche, già pubblicate o in corso, sugli approcci innovativi alle problematiche
cliniche, su analisi non ancora rese note, su progetti e su idee originali. Ai fini dell’inserimen-
to, la Segreteria Scientifica valuterà la correttezza della metodologia del lavoro, la numero-
sità del campione, soprattutto laddove siano presenti più Poster con ricerche analoghe, e l’o-
riginalità della ricerca. Tutti i Poster selezionati saranno pubblicati nell'abstract book del
Congresso che sarà consultabile sul sito una volta ultimata la raccolta.
Per partecipare a tale sessione preghiamo inviare via e-mail all’indirizzo g.ponzi@mgacon-
gressi.it l’abstract relativo al contenuto del Poster



Mercoledì 4/05/2005

10.00 - 13.00 Corso ECM

Diagnosi e terapia dei sintomi somatoformi in medicina generale

13.15 - 14.45 Simposio Satellite

Il trattamento della schizofrenia nel XXI secolo: 
obiettivi raggiunti e nuove sfide

Chairman: A.C. Altamura

Analisi comparativa dei nuovi antipsicotici: metanalisi o head to head studies? - E.Mundo

Antipsychotic treatment and Ischemic Disease - R. Tandon

Antipsicotici ed esiti del trattamento: ipotesi farmacologiche - A. De Bartolomeis

15.00 - 16.00 Simposio Satellite

La stabilizzazione dell’umore nella fase depressiva: 
un nuovo obiettivo terapeutico

Chairmen: A.C. Altamura – E. Aguglia

Depressione bipolare: complessità diagnostica - G. Muscettola

La stabilizzazione dell’umore nella fase depressiva - G.F. Placidi

16.15 - 17.15 Cerimonia Inaugurale e Saluto delle Autorità

17.15 - 18.15 Letture Inaugurali

Chairmen: C.L. Cazzullo, A.C. Altamura

Nuove strategie nel trattamento dei Disturbi Psichiatrici: 

una prospettiva neuropsichiatrica - T. Hokfelt (S)

Aspetti critici nella diagnosi e nel trattamento dei disturbi mentali: 

quali innovazioni per il futuro? - H. Van Praag (NL)

18.30 - 19.30 Simposio Satellite

Nuove frontiere nel trattamento della Schizofrenia

Il primo episodio nella schizofrenia: dall’individuazione dei sintomi 

prodromici alla valutazione dell’intervento precoce - A. Bellomo

Il trattamento farmacologico della schizofrenia: 

dall’efficacia clinica all’effectiveness - A. Rossi

La compliance nel trattamento a lungo termine della schizofrenia - F. Bogetto

19.45 Cocktail inaugurale



Giovedì 5/05/2005

08.30 - 10.00 Letture Plenarie
Chairmen: R. Rossi, S. Scarone

La diagnosi in Psichiatria: alcuni dilemmi attuali - M. Maj (I)
Possono i dati psicobiologici essere utilizzati per la diagnosi? - R. Murray (UK)

10.00 - 13.00 Corso ECM
Diagnosi e terapia dei sintomi somatoformi in medicina generale

10.00 - 10.30 Break

10.30 - 12.00 Sessione Plenaria 1: La Diagnosi Psichiatrica
Chairmen: E. Aguglia, R. Rossi
• Disturbi dell’Umore - J. Angst (CH)

Discussant: G.F. Placidi
• Disturbo Schizofrenico - N. Andreasen (USA)

Discussant: M. Casacchia

12.00 - 12.30 Discussione 
Chairman: A. Koukopoulos

12.30 - 13.00 Break

13.00 - 14.00 Expert Meeting

14.00 - 15.30 Simposio Satellite
Recenti acquisizioni in tema di Schizofrenia e Disturbi Bipolari 
Chairman: A.C. Altamura
Aspetti innovativi nella diagnosi e nella terapia del disturbo schizofrenico - S. Kasper
Continuità e discontinuità tra schizofrenia e disturbo bipolare - S. Scarone
Confronto tra quietiapina ed altri stabilizzatori dell’umore nel disturbo bipolare I e II -
G. Tacchini

15.30 - 16.00 Break

16.00 - 18.00 Sessione Plenaria 2: Diagnosi Psichiatrica e nuove tecnologie
Chairmen: G. Ferrari, E. Sacchetti
• Farmacogenetica - F. Thibaut (F)

Discussant: E. Mundo
• Neuroimaging - P. Grasby (UK)

Discussant: A. Bertolino
• Stimolazione Magnetica Transcranica - A. Mantovani (USA)

Discussant: t.b.d.

18.00 - 18.30 Discussione 
Chairman: L. Bellodi

18.30 - 19.30 Expert Meeting 
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Venerdì 6/05/2005
08.30 -  09.30 Letture Plenarie - Chairmen: A. Siracusano, L. Dell’Osso

Il concetto di Spettro in Psicopatologia - G.B. Cassano (I)
Schizofrenia e Disturbi dello Spettro - H.J. Moeller (D)

09.30 - 10.00 Coffee break

10.00 - 13.00 Sessione Plenaria 3: I Trattamenti Psicofarmacologici in Psichiatria
Chairmen: G. Invernizzi, G. Racagni
• La ricerca di base nei Disturbi dell’Umore - G. Biggio (I)
• Disturbi Depressivi - S.A. Montgomery (UK) - Discussant: C. Faravelli
• Disturbo Bipolare - S. Kasper (A) - Discussant: G. Muscettola
• Disturbi Schizofrenici - R. Tandon - Discussant: M. Biondi

13.00 - 14.00 Break

14.00 - 15.15 Simposio Satellite
Nuove Prospettive nel trattamento della depressione
Chairman: A.C. Altamura
I criteri diagnostici per la depressione unipolare - A.C. Altamura
Finding a solution: innovative and balanced treatments for 
achieving remission in depression - S. Kennedy
Discussant: M. Amore

15.30 - 16.30 Letture Plenarie - Chairmen: M. Meduri, R. Tatarelli
Dimensioni e trattamento dei Disturbi Psichici - P. Pancheri (I)
Aspetti cognitivi e risposta al trattamento farmacologico 
nelle Psicosi Maggiori - M. Davidson (ISR)

16.30 - 17.00 Break

17.00 - 18.30 Tavola Rotonda: Linee-guida al trattamento delle Psicosi Maggiori
Chairmen: F. Drago, C. Mencacci, F. Bogetto
S.A. Montgomery (UK)
F. Bogetto (I)
S. Keith (USA)
A. Rossi (I)

18.30 - 19.30 Premio Poster e Conclusioni
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Inviare via Fax allo 06 39730337 copia di bonifico bancario per 
U 372 (iva inclusa) effettuato presso: 
CASSA di RISPARMIO di PARMA e PIACENZA - Ag 1 RM - 
ABI 06230 - CAB 03202 - c/c 000056563223 - CIN H - IBAN IT24

oppure assegno intestato a: 
MGA s.r.l. - Viale Mazzini, 145 - 00195 Roma

________________________________________________________________
Cognome

________________________________________________________________
Nome 

________________________________________________________________
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________________________________________________________________
Tel. Fax

________________________________________________________________
P.IVA/C.F.

________________________________________________________________
E-mail

________________________________________________________________
Data Firma

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE



Titolo Poster

Autori

Affiliazione

ABSTRACT POSTER
Da inviare  presso MGA
Congressi all’attenzione di
Giulia Ponzi tel. 06 39730343 -
fax 06 39730337 - e-mail:
g.ponzi@mgacongressi.it  

ABSTRACT:
L'abstract per i Poster deve essere
realizzato secondo le medesime
norme editoriali del Poster e in
base alle seguenti indicazioni:
carattere: Times New Roman
dimensioni del carattere: 10 
(11 e grassetto solo per il titolo)
interlinea: singola
numero caratteri: 1500 caratteri,
spazi inclusi

REALIZZAZIONE 
GRAFICA DEL POSTER:
1. Dimensioni: devono osservare
gli standard tradizionali e non
superare il formato di 70x100 cm.

2. Sezioni: nella realizzazione del
Poster si raccomanda di rispettare
il seguente schema:
• Titolo, Autori e 

relativi Enti di appartenenza
• Introduzione
• Metodologia
• Risultati
• Conclusioni
• Bibliografia (2-3 voci)

3. Si suggerisce di corredare il
testo con immagini e tabelle

SCHEDA ANAGRAFICA 
DEL PRIMO AUTORE 

(per invio corrispondenza)

______________________________________________________________________________________________________________________________________
Cognome Nome

______________________________________________________________________________________________________________________________________
Indirizzo Cap Città

______________________________________________________________________________________________________________________________________
Tel. Fax E-mail
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