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Attività Clinica 

- Valutazione Psicodiagnostica e Neuropsicologica  

Batteria di valutazione psicodiagnostica per la diagnosi dell’ADHD in età adulta 

Valutazione psicodiagnostica per Disturbi dell’Umore 

Valutazione psicodiagnostica per Disturbi d’Ansia 

Valutazione delle caratteristiche di Personalità (Minnesota Multiphasic Personality 

Inventory MMPI-II, Millon Clinical Multiaxial Inventory MCMI-III) 

Valutazione delle capacità cognitive di adolescenti e adulti (Wechsler Adult Intelligence Scale 

WAIS-IV) 

Batteria di valutazione neuropsicologica 

 

- Colloqui clinici di sostegno psicologico, psicoeducazione, psicoterapia 

ADHD nell’adulto, Disturbo Bipolare, Disturbo Depressivo maggiore e Distimia, Disturbo 

d’Ansia Generalizzata, Fobia Sociale, Fobie Specifiche, Disturbo di Panico, Disturbo 

Ossessivo-Compulsivo, problemi sentimentali e/o familiari, elaborazione del lutto, 

autostima, accettazione di sé, bullismo e cyberbullismo, dipendenza affettiva, accettazione 

di una malattia cronica, supporto nell’affrontare specifici momenti della vita e cambiamenti. 

 

 

 

Attività di Ricerca 

- Attività di Ricerca nel campo dei disturbi dell’umore, dei disturbi d’ansia, del disturbo da 

deficit di attenzione/iperattività, del disturbo da uso di sostanze, dei disturbi dello spettro 

della schizofrenia e del rischio di suicidio in collaborazione con il Prof. Leonardo Tondo e il 

Prof. Ross. J. Baldessarini, McLean Hospital – Harvard Medical School, Massachusetts, USA. 
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- Borsista di Ricerca presso Università degli Studi di Cagliari, Struttura Complessa di Psichiatria, 

Dipartimento di Scienze Mediche e Sanità pubblica. “Studio di farmacogenetica dei farmaci 

antidepressivi: caratterizzazione dei profili di metabolizzazione dei citocromi CYP2D6 e 

CYP2C19 in una popolazione sarda di pazienti affetti da disturbo depressivo maggiore e 

impatto economico del test”, Responsabile Prof. Bernardo Carpiniello. 
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