Desiree Harnic

Psichiatra e Psicoterapeuta

Laureata il 30/03/2005 :

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I’ Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma:
titolo della tesi, in seguito pubblicata, “Aspetti psicologici, sociologici e storico-culturali degli abusi
sessuali nell’eta evolutiva” con Relatore: Prof. Pietro Bria e Correlatore: Dott. Emilia De Rosa

Durante il corso di laurea:

Frequenza biennale (2002-2004) del Servizio di Consultazione Psichiatrica ( Settore di Psichiatria e
Psicoterapia del’Eta  Evolutiva), coordinato dalla Dr. Emilia De Rosa

Seminari del Prof. Bria degli anni 2001-2002-2003-2004 presso il Policlinico Universitario
Agostino Gemelli in Roma

Frequenza (28 luglio-5 agosto 2003) presso il reparto di psichiatria della clinica S.E. Centre
Médico-Chirurgical Sainte-Claire di Vannes ( Francia).

Dopo la laurea:

Attivita clinico-scientifiche:

Frequenza semestrale nel 2005 del Servizio di Consultazione Psichiatrica ( Settore di Psichiatria e
Psicoterapia dell’Eta Evolutiva), coordinato dalla Dr. Emilia De Rosa, del Policlinico Gemelli

Frequenza (16-27 agosto 2005) presso il reparto di psichiatria della clinica OCEANE S.E. di
Vannes ( Francia).

Sostenuto e vinto il Concorso per ’ammissione alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore in Roma (settembre 2005).

Nell’ambito della Specializzazione in Psichiatria :

Da gennaio 2006 membro della S.I.P (Societa Italiana di Psichiatria)

Esperienza triennale (2006-2009) presso il Servizio di Psicodiagnostica dell’Istituto di Psichiatria e
Psicologia del Policlinico Gemelli.

Frequenza semestrale (2007) presso il Dipartimento di Salute Mentale UOC Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura ¢c/o ACO San Filippo Neri di Roma coordinato dal Dr. Giuseppe Ducci



Frequenza Bimestrale (2007) presso il Dipartimento di Salute Mentale UOC Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura dell’Ospedale San Giacomo di Roma

Esperienza annuale (settembre 2006- settembre 2007) presso il Servizio di Consultazione
Psichiatrica (Settore di Psicoterapia Oncologica), coordinato dalla Dr. Domenico Nesci, del
Policlinico Gemelli

Esperienza pluriennale (dal 2005 ad 2013) di attivita clinica e scientifica presso I’ambulatorio dei
Disturbi Bipolari del Policlinico Gemelli di Roma, coordinato dal Prof.Luigi Janiri, sotto la
Direzione del Prof. Pietro Bria.

Stage intensivo (settembre 2007) presso il reparto di psichiatria del Policlinico Universitario
dell’Hopital Pasteur di Nizza (Francia) coordinato dal Professor Prynguai.

Esperienza lavorativa semestrale come medico di guardia presso la Clinica Neuropsichiatria Villa
Rosa di Viterbo (agosto 2007-febbraio 2008).

Frequenza biennale (2008-2009) presso il Centro Lucio Bini di Roma (specializzato nella cura dei
Disturbi dell’Umore) con il Prof. Athanasios Koukopoulos.

Membro del comitato di lettura della rivista “Idee in Psichiatria”, rivista scientifica e bollettino di
informazione della Sezione regionale del Lazio della Societa Italiana di Psichiatria (da giugno 2008
fino a fine produzione).

Membro del comitato di lettura della rivista “Idee in Psicoterapia”, rivista scientifica e bollettino di
informazione delle Scuole di Psicoterapia (da luglio 2008 a luglio 2011).

Sub-Investigator e Study Coordinator per il Protocollo Clinico CN138502 (Bristol-Myers Squibb,
2008): “A 12-Week, Multicenter, Placebo-Controlled Study to Evaluate the Efficacy and Safety of
Adjunctive Aripiprazole Therapy in the Treatment of Mania in Bipolar I Disorder Patients Treated
With Valproate or Lithium and in Need of Further Clinical Improvement”.

Sub-Investigator e Study Coordinator per il Protocollo Clinico STRODER STIMA-D (HCR 1490)
(Stroder, 2009): “ Stima-D: Studio Italiano Malattia Depressiva”.

Esperienza triennale (2008-2011) di Gruppi Riabilitativi di Psicoeducazione per Pazienti Bipolari,
in collaborazione con I’associazione la Promessa Onlus presso il Day-Hospital di Psichiatria e
Farmacodipendenze, Dipartimento di Neuroscienze, Policlinico Gemelli, Roma.

Specializzata in Psichiatria e Psicoterapia il 19.11.2009 presso I’ Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma (Policlinico Gemelli) con la tesi: “Analisi dei Temperamenti e delle Manifestazioni
Sottosoglia, e loro correlazioni, nei pazienti con diagnosi di Disturbo Bipolare”. Relatore: Prof. P.
Bria; correlatore: Prof. L. Janiri.

Abilitata dall’Ordine dei Medici di Roma all’esercizio dell’attivita psicoterapeutica il 15.12.2009



Dopo la specializzazione in Psichiatria:

- Dottorato (con borsa) in “Ricerche e Metodologie Avanzate in Psicopatologia e Psicoterapia”
presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

- Dal 2007 al 2011 estesa esperienza in campo peritale, in Diritto Canonico (Sacra Rota), per il
perito della Rota Prof. Luigi Janiri, Professore Ordinario e Direttore della Scuola di
Specializzazione dell’Uiversita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli, Roma.

- Da settembre 2009 a settembre 2012, collaborazione con I’associazione per le tossicodipendenze
(referente unica per il Centro- Sud Italia della comunita di San Patrignano) “Verso la Vita” di
Capaccio (Sa).

- Sostituzioni Sumai, da dicembre 2009 al dicembre 2015, in qualita di psichiatra iscritto al
SUMALI, presso 1 C.I.M. di Roma.

- Da febbraio 2010 membro della SIPsi (Societa italiana di psicologia e psichiatria)

- Segreteria scientifica del Corso di Perfezionamento in “Disturbi bipolari:nuove prospettive
eziopatogenetiche, psicopatologiche e terapeutiche” organizzato presso il Policlinico Gemelli,
maggio-giugno 2011, Roma.

- Da maggio 2010 a ottobre 2011 sostituzioni Sumai presso il Sert dell’Asl RM D dell’Ospedale
San Camillo-Forlanini di Roma.

- Segreteria scientifica del Convegno:“Risposte in mente”, (10 novembre 2010), organizzato
dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore, Centro Congressi Europa, Roma.

- Segreteria scientifica del Convegno: “Il trauma in psichiatria: gestione, clinica e terapia”, (11
novembre 2010), Universita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli, Roma.

- Da giugno 2011 a giugno 2014, collaborazione, in qualita di psichiatra, con il servizio di
Psiconcologia dell’associazione Komen Italia Roma (per la lotta contro il tumore al seno), presso il
Policlinico Gemelli.

- Dal 2011 al 2014 collaborazione, in qualita di psichiatra, dell’Istituto di Psicopatologia di Roma.
- Coordinazione scientifica del Corso di Perfezionamento in “Disturbi bipolari:nuove prospettive

eziopatogenetiche, psicopatologiche e terapeutiche” organizzato presso il Policlinico Gemelli,
marzo-maggio 2012, Roma.

- Vinto (ottobre 2012), per titoli, ma non accettato posto a tempo determinato presso SPDC di
Frascati.

- Vinta (marzo 2013), ma non accettata, sostituzione a tempo determinato (5 mesi) presso azienda
unita sanitaria locale (Centro gestionale Nazionale) di Viterbo.

- Da marzo 2013 a giugno 2016 libero professionista presso lo studio Mario Pisani di Battipaglia
(Sa)



- Da giugno 2014 a luglio 2017 collaborazione, in qualita di consulente psichiatra, con il
C.LS.P.L. (Centro Italiano Sicurezza Prevenzione Informazione) per gli appalti di ATAC e
COTRAL.

-Da giugno 2014 consulente, in qualita di psichiatra e psicoterapeuta, dello Studio Polispecialistico
Nomentano.

- Da settembre 2014 a dicembre 2014 consulente, in qualita di psichiatra e psicoterapeuta,
dell’Istituto di Medicina Integrata Albatros Sinergie (Castelfusano, Roma).

- Vinta (ottobre 2014), ma non accettata, sostituzione a tempo determinato (6 mesi) presso azienda
unita sanitaria locale di Civitavecchia.

- Collaborazione, da gennaio 2015, in qualita di consulente psichiatra per il Centro di
Reclutamento delle “Fiamme Gialle” della Guardia di Finanza di Ostia.

- Da febbraio 2016 Presidente Regionale per il Lazio della S.I.P.S.I. (Societa Italiana di Psicologia
e Psichiatria)

- Da aprile 2016 Consigliere Nazionale della S.I.P.S.I. (Societa Italiana di Psicologia e
Psichiatria).

- Da aprile 2016 Docente Incaricato di Psicofarmacologia, Scuola di Specializzazione in
Psichiatria, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico “A. GEMELLI” — Roma.

- Da settembre 2016 Direttore Redazione del Bollettino trimestrale della S.I.P.si (Societa
Italiana di Psicologia e Psichiatria)

- Da giugno 2019 consulente psichiatra presso la struttura “Istituto Santa Chiara” (sanita
privata accreditata), Roma.

- Da maggio 2020 referente per il Lazio di EDA Italia Onlus (Associazione Italiana sulla
Depressione)

- Da luglio 2020 referente su Roma per Medici ProFormazione

- Da luglio 2020 a luglio 2021 nel board del Provider Klinikos per erogazione ECM (educazione
continua in medicina) riservato non solo ai medici ma a tutte le categorie professionali, con
obbligo, per legge, di eseguire un certo numero di crediti annui

- Dal 15 settembre inizio POADCAST dal titolo "PSICHIATRIA IN GOCCE", cadenza
bimensile (ogni 2 settimane), visibile su Fb, Spreaker, Google e piattaforme analoghe.



- Da ottobre 2020, nasce da una sua idea e progettazione (in collaborazione lo studio Klinikos) il
tirocinio dedicato agli psicologi con formazione multidisciplinare, seminari, supervisioni con i
vari orientamenti psicoterapeutici e casi clinici, improntato sulla trasformazione della teoria
appresa all'universita in pratica clinica quotidiana.

Docenze e interventi come Relatore:

Corso di Perfezionamento 2011: “Disturbi bipolari: nuove prospettive
eziopatogenetiche,psicopatologiche e terapeutiche”, Policlinico Gemelli, Roma.

Corso di Perfezionamento 2012: “Disturbi bipolari: nuove prospettive
eziopatogenetiche,psicopatologiche e terapeutiche”, seconda edizione, Policlinico Gemelli, Roma.

Relatrice al convegno: “Attualita nel trattamento del disturbo bipolare”, Roma, 26 Giugno 2012.

Dialogos: Tavole Rotonde sul Disturbo Bipolare, Hotel Tiberio, Roma, 1.10.2012 ¢ 17.12.2012.

Giornate Sangeminisesi di psicologia e psichiatria. Disturbo Bipolare e Schizoaffettivo Hotel
Duomo, Sangemini, 4-5 ottobre 2014.

Da aprile 2016 Docente Incaricato di Psicofarmacologia, Scuola di Specializzazione in Psichiatria,
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico “A. GEMELLI” — Roma.

Comprendere La Depressione: Patologia Multidimensionale, 20 ottobre 2016, Villa Giuseppina,
Roma.

Il trattamento Integrato del Disturbo Bipolare e Schizoaffettivo —Giornata Informativa- 19
novembre 2016, Hotel Diana, Roma.

La neurodegenerazione tra neurologia e psichiatria, 7 ottobre 2017, Hotel Cardinal, Roma.

Devi andare da uno bravo, 22 giugno 2019, Circolo dei Funzionari della Polizia di Stato, Roma.

Da settembre 2021 inizio di una serie di tavole rotonde dedicate ai medici di famiglia.

Seminari:

Seminari del Prof. Bria dell’anno accademico 2004/2005 dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore
di Roma (policlinico Gemelli).



Seminario (22-25 settembre 2005) coordinato dal Prof.Bria di : “Psicoterapia della Gestalt”,
“Dinamiche relazionali e modelli comunicativi tra creativita e patologia”, “Psico-oncologia:
dinamiche della comunicazione, “Dal disagio della civilta all’adattamento creativo”, ‘“Musica,
affetti ed esperienza di ascolto”, “corpo e mente in psicopatologia dell’adolescente”, “La
prospettiva biologica in psicopatologia”, “Bi-logica ed esperienza estetica”, “L’esperienza
relazionale tra neurobiologia e psicoterapia”.

Seminario coordinato dal Prof. Bria di Robert Cloninger (17 ottobre 2005), Universita Cattolica del
Sacro Cuore, Policlinico Gemelli, Roma.

Seminari a Chieti: “Incontro con Salomon Resnik: il mestiere dell’analista” (2 dicembre 2005) e
“Confini del linguaggio: Sergio De Risio tra psicopatologia, neuroscienze e poesia” (3-4 dicembre
2005)

Seminari del Day-Hospital di Psichiatria e Farmacodipendenze del Policlinico A. Gemelli dell’anno
accademico 2005/2006 coordinati dal Prof. Bria

Seminario di Benjamin Kilborne, “ Shame, born and unborn” coordinato dal Prof. Saraceni (23
marzo 2006) presso il Policlinico Gemelli di Roma

Seminario Interdisciplinare dell’ Associazione Culturale Dialogos (7-8 ottobre 2006) presieduta dal
Prof Pietro Bria : “Del Limite e del Sacro- Psicoanalisi, Psichiatria e Scienze Umane a confronto”

Seminario della Societa Italiana di Psicoanalisi (23 marzo 2007) a Roma presso 1’Aula Magna del
Presidio Ospedaliero Carlo Forlanini: “Neuroscienze e Psicoanalisi”

Seminario del Prof. Koukopoulos presso il Centro Lucio Bini di Roma (25 marzo 2008) : “La
terapia farmacologia nel disturbo bipolare”

Seminario offerto dalla Brystol-Myers Squibb (16 maggio 2008): “Terapia e Clinica delle Psicosi.
L’eccitamento”, Roma.

Seminario della IPPHEC presso 1I’Aula Magna dell’Ospedale C.Forlanini (17 maggio 2008):
“L’intervento psico-sociale in situazioni di maxi-emergenza: realta europee a confronto”

Seminario del Prof. Koukopoulos presso il Centro Lucio Bini di Roma (11 novembre 2008): “Il
primo colloquio con il paziente”.

Seminario di Benjamin Kilbourne presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico
Gemelli (3 aprile 2009): “Trauma, vergogna e tatto”, Roma.

Seminario Prof Bendetti presso 1I’Universita Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli (12
aprile 2010) : Cronoterapia e ligt therapy nella depressione e nel disturbo bipolare (12 aprile 2010).

Dal 2012 al 2015 seminari bimestrali presso 1’Istituto di Psicopatologia di Roma.

Corsi:



Corso di Perfezionamento in “ Aspetti sociali, culturali, psicodinamici e terapeutici delle perversioni
della pedofilia e delle condotte sessuali violente” coordinato dalla Dr. Emilia De Rosa (settembre e
ottobre 2005), Policlinico Gemelli, Roma.

Corso di Formazione in Psico-oncologia: “Balint-like group” coordinato dal dott. Domenico Nesci
(2005), Policlinico Gemelli, Roma.

Corso di Perfezionamento in Psico-oncologia: “Teoria e clinica” coordinato dal Dr. Domenico
Nesci (2006), Policlinico Gemelli, Roma.

Corso di aggiornamento della Societa Italiana di Psichiatria (7 maggio 2007): “Cannabis, alcol e
disturbi psicotici”, Roma.

Campus di Psichiatria 2007 della Angelini (30 novembre- 1 dicembre 2007): “Gestione del paziente
Difficile”, Santa Palomba (Roma).

Corso di aggiornamento (23 aprile 2008) :”La psicoeducazione nel Disturbo Bipolare: Modelli e
Strumenti nella pratica clinica”, Roma.

Corso di Criminologia e Investigazione Criminale: “Scena del crimine. Criminal Profilino.
Investigazioni Difensive. Computer Forensic. Indagine telematiche” dell’Associazione Italiana
Scienze Forensi Investigative e Criminologiche, (26- 28 settembre), Roma.

Corso della Italfarmaco (4 ottobre 2008): “La gestione del paziente con ansia cronica: dal
miglioramento sintomatico alla guarigione clinica”, Jolly Hotel Villa Carpegna, Roma.

Corso di Perfezionamento in Additive Behaviours e Patologie Correlate (29 settembre-4 ottobre e
17-22 novembre 2008): “Perfezionamento in Additive Behaviours e Patologie Correlate”, Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli, Roma.

Corso Alpes di Astrazeneca (18 dicembre 2008): ““ Psicopatologia e Distruttivita Umana”, Roma.
Corso di aggiornamento in Psicofarmacologia Clinica ( 12-13-14 gennaio 2009): “Gli Emisferi della
Psicofarmacologia: quanto funzionano i trattamenti psicofarmacologici?”, Accademia della Storia

dell’ Arte Sanitaria, Roma.

Progetto di formazione della Lundbeck “Psicom academy:Psichiatria tra Comunicazione e
Aggiornamento”, (28 ottobre 2010), NH Leonardo Da Vinci, Roma.

Corso di aggiornamento: “Ability to move forward in Psichiatry: problematiche diagnostiche e
terapeutiche sul disturbo schizoaffettivo e sul disturbo bipolare”, (3-4 febbraio 2011), Casa di Cura

Ville di Nozzano, Lucca.

I° corso di aggiornamento ‘“Novita in tema di psicopatologia clinica e terapia dei disturbi d’ansia”
dell’Istitutto di Psicopatologia di Roma, 6-7 febbraio 2015.

Poster e Pubblicazioni:

D. Harnic “I/l bambino abusato: considerazioni sul trauma, la coazione a ripetere e gli effetti
dell’abuso”, sulla rivista Ricerche in Psichiatria — vol.Il n.3/2005 pp.129-137 .



M. Di Nicola, M. Mazza, G. Martinotti, V. Postorino, D. Harnic, A. Frustaci, G. Pozzi, L. Janiri:
“Eventi stressanti e fattori psicosociali nel Disturbo Bipolare: uno studio pilota”, Terza Conferenza
Tematica della Societa Italiana di Psichiatria, Roma, 7-9 Novembre 2007.

M. Mazza, D. Harnic, G. Pozzi., L. Janiri, P. Bria: “ New Perspectives on Women and Depression”,
NOVA Science Publishers, New York, 2008. Chapter XIII. Mood disorders throughout a woman’s
life , pp. 235-243.

M. Mazza, D. Harnic, V. Catalano, L. Janiri, P. Bria. “Duloxetine for premenstrual dysphoric
disorder”, 215 ECNP (European College of Neuropsychopharmacology) Congress, Barcelona, 30
August-3 September 2008.

M. Mazza, D. Harnic, V. Catalano, L. Janiri, P. Bria: “Duloxetine for premenstrual dysphoric
disorder: a pilot study”, Expert Opinion on Pharmacoterapy, 9 (4): 1-5, 2008.

M. Di Nicola, M. Mazza, G. Martinotti, D. Harnic, V. Catalano, A. Hadjichristos, L. Janiri,
“Metereopatia e metereosensibilita in un campione di pazienti con Disturbo Bipolare: correlazioni
con dimensioni temperamentali e caratteriali”, XII Congresso della Societa Italiana di
Psicopatologia, Roma, 19-23 febbraio 2008.

L.Janiri, M.Mazza, M. Di Nicola, G.Martinotti, S.Geri. D.Harnic,“Eventi stressanti e fattori
psicosociali come elementi predittivi nel disturbo bipolare”, XII Congresso della Societa Italiana
di Psicopatologia, Roma, 19-23 febbraio 2008.

D.Harnic, M.Mazza, V.Postorino, G.Marano, V.Catalano, M.Di Nicola, A. Frustaci, G.Pozzi,
L.Janiri, P.Bria: “Impatto degli eventi stressanti e dei fattori psicosociali con Disturbo Bipolare”,
Idee in Psichiatria, 1-3: 23-30, 2008.

C. Taranto, D. Harnic, G. Marano, “/ disturbi psichiatrici in medicina generale”,in: Prontuario di
Psichiatria, a cura di L. Janiri, G.Martinotti, Ed. SEU, 2008, Roma.

L.Janiri, G.Martinotti, M. Di Nicola, S. Andreoli, D.Harnic, “Alcolismo”, in: Addiction.Aspetti
Biologici e di Ricerca. (Psichiatria psicoterapia neuroscienze). A cura di Vincenzo Caretti, Daniele
La Barbera, Raffacllo Cortina Editore, 2009.

M.Mazza, L. Mandelli, M. Di Nicola, D. Harnic, V. Catalano, D. Tedeschi, G. Martinotti, R.
Colombo, P. Bria, A. Serretti, L. Janiri, “Clinical features, response to treatment and functional

outcome of bipolar disorder patients with and without co-occurring substance use disorder: 1-year
follow up”, Journal of Affective Disorders, 2009 May;115(1-2):27-35. Epub 2008 Oct 8.

M.Mazza, L. Mandelli, M. Di Nicola, D. Harnic, V. Catalano, D. Tedeschi, G. Martinotti, R.
Colombo, P. Bria, A. Serretti, L. Janiri, “Disturbo Bipolare con e senza comorbilita con abuso di
sostanze: risposta al trattamento e outcome dopo 1 anno di follow-up”, XIII Congresso della

Societa Italiana di Psicopatologia, “Psichiatria 2009: Clinica, ricerca e impegno sociale” Roma, 10-
14 febbraio 2009.

D. Harnic, M. Mazza, V. Postorino, G. Marano, V. Catalano, M. Di Nicola, A. Frustaci, G. Pozzi,
L. Janiri, P. Bria, “Impatto degli eventi stressanti e dei fattori psicosociali in pazienti con Disturbo
Bipolare”, XIII Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia, “Psichiatria 2009: Clinica,
ricerca e impegno sociale” Roma, 10-14 febbraio 2009.



D. Harnic, M. Mazza, G. Marano, V. Catalano, L. Janiri, P. Bria, “Le manifestazioni sottosoglia dei
disturbi bipolari come strumento  di prevenzione”, XIII Congresso della Societa Italiana di
Psicopatologia, “Psichiatria 2009: Clinica, ricerca e impegno sociale” Roma, 10-14 febbraio 2009.

V. Catalano, D. Harnic, M. Mazza, M. Di Nicola, L. Janiri, P. Bria, “Depressione e disturbo da
deficit di attenzione/iperattivita’: risultati di uno studio sperimentale”, XIII Congresso della
Societa Italiana di Psicopatologia, “Psichiatria 2009: Clinica, ricerca e impegno sociale” Roma, 10-
14 febbraio 2009.

G. Martinotti, M. Mazza, M. Di Nicola, D. Harnic, A. Frustaci, C. De Sanctis, L. Janiri, “Fattori
psicosociali ed eventi stressanti in pazienti con doppia diagnosi” , XIII Congresso della Societa

Italiana di Psicopatologia, “Psichiatria 2009: Clinica, ricerca e impegno sociale” Roma, 10-14
febbraio 2009.

M. Mazza, D. Harnic, L. Janiri, “Trattamento del disturbo bipolare tipo I con aripiprazolo: azione
su sintomi depressive e ansiosi”’, Giornale Italiano di Psicopatologia, nr.1, pp. 102-106, vol. 15,
marzo 2009.

M. Mazza, D. Harnic, G. Marano, V. Catalano, L. Janiri, P. Bria, “Subthreshold manifestations of
Bipolar Disorders as health care’s tool”, XVII° European Congress of Psychiatry, Lisbon, 24-28
january, 2009.

M. Mazza, L. Mandelli, M. Di Nicola, D. Harnic, V. Catalano, D. Tedeschi, G. Martinotti, R.
Colombo, P. Bria, A. Serretti, L. Janiri, "Bipolar disorder patients with and without co-occurring
substance use disorder: response to treatment and functional outcome in I-year follow up”, World
Psychiatric Association International Congress, Florence, April 1-4, 2009.

A.Hadjichristos, M.Mazza, [.Bandini, . Mammone, R. Perri, M.C. Cristiano, D.Harnic, V.Catalano,
G.Marano, L. Janiri, P. Bria, “The importance of psychoeducation in the treatment of Bipolar
Disorder: an Italian experience”, APA Annual Meeting, San Francisco, CA, 16-21 May, 2009.

D. Harnic, M.Mazza, V.Catalano, G.Marano, M. Di Nicola, G.Martinotti, L.Janiri, P.Bria,
“Depression and Attention Deficit Hyperactivity Disorder: results from an experimental study”,
APA Annual Meeting, San Francisco, CA, 16-21 May, 2009.

D. Harnic, A.Koukopoulos, M.Mazza, G.Marano, L.Janiri, P.Bria, “Subsyndromical symptoms as
manifestation of alarm in the patients with Bipolar Disorder”, 9™ World Congress of Biological
Psychiatry, Paris, 28 june-2 july 2009.

D. Harnic, V.Catalano, M. Mazza, L. Janiri, P. Bria, “Comorbilita fra Disturbo Bipolare e Disturbi
di Personalita: uno studio osservazionale”, La Clinica Terapeutica, 2010 Jan-Feb;161(1):51-4.

G. Marano, D. Harnic, M. Lotrionte, G. Biondi-Zoccai, A. Abbate, E. Romagnoli, M. Mazza,
"Depression and the Cardiovascular System: increasing evidence of a link and therapeutic
implications”, Expert Review of Cardiovascular Therapy, 2009, 7(9):1123-47.

D. Harnic, V. Catalano, M. Mazza, A. Bruschi, E. Carnevale, C. Di Felice, L. Janiri, P. Bria, “Uno
studio osservazionale sulla comorbilita fra Disturbo Bipolare e Disturbi di Personalita”, XLV
Congresso Nazionale SIP, La Psichiatria Moderna ed il Mondo Reale: molteplicita, integrazione,
eclettismo, 11-15 ottobre 2009, Roma, vincitore II° posto nella categoria poster.




D. Harnic , V. Digiacomantonio, S. Di Marzo, F. Sacripanti, R. Saioni, M.Mazza, A. Cardella, C.
Di Felice, S. Andreoli, P.Girardi, R. Tatarelli, P.Bria, L.Janiri, “Temperamento e Attaccamento in

pazienti con Dipendenza da Alcol suddivisi secondo la Tipologia di Cloninger”, Psichiatria 2010:
No Health Without Mental Health, 16-20 febbraio 2010, Roma.

D. Harnic, MD, V. Catalano, PsyD, M. Mazza, MD, PhD, M. Di Nicola, MD, PhD, A. Bruschi,
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