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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali 
 

Nome Cognome Lorenzo Moccia 

Indirizzo(i) Via della Luce 37, 00153, Roma, RM. 

Telefono(i) 3349758475   

Fax  

E-mail lorenzomoccia27@gmail.com 

PEC lorenzo.moccia@omceoromapec.it 
  

Cittadinanza Italiana  
  

Luogo e data di nascita Roma, 27/04/1989 
  

  
  

Settore professionale Medicina e Chirurgia-Psichiatria 
  

Esperienza professionale 
 
Maggio 2020-AD OGGI  
Psichiatra presso UOC di Psichiatria Clinica e d’Urgenza, Day Hospital di Psichiatria e 
Farmacodipendenze, Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” IRCCS, Roma. 
 
Ottobre 2019-AD OGGI  
Attività di consulenza specialistica e formazione del personale nell’ambito del progetto “Gioco Sicuro” 
promosso da GAMENET S.p.A. e rivolto alla prevenzione del Gioco d’Azzardo Patologico. 

 
Dicembre 2018-AD OGGI  
Cultore della materia nell’ambito del corso d’insegnamento “Psicologia delle Nuove Dipendenze” 
tenuto dal Prof. Marco di Nicola, presso l’università LUMSA di Roma, facoltà di Psicologia. 
 
Gennaio 2018-AD OGGI  
Reviewer Editor della sezione Aging Psychiatry della rivista Frontiers in Psychiatry. 

 
Gennaio 2017-AD OGGI  
Collaborazione di ricerca con il Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica, Facoltà di Medicina e 
Psicologia, Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Prof. Anna Maria Speranza, all’interno del 
protocollo di studio “Correlati Psicofisiologici del Decision-Making Nel Disturbo Da Gioco D’azzardo”. 
 
Gennaio 2017-AD OGGI  
Collaborazione di ricerca con L’Unità di Neuroscienze, Dipartimento di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Parma, Prof Vittorio Gallese, all’interno del protocollo di studio “Esperienza 
Del Se’ Nell’anoressia Nervosa”. 
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              Istruzione e formazione  
  Ottobre 2019-AD OGGI  

Dottorando di Ricerca in Neuroscienze presso Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Roma. 
 
30/10/2019 
Specializzazione in Psichiatria presso Università Cattolica del Sacro Cuore, sede di Roma con 
votazione di 60/60 e Lode. 
 
Ottobre 2015-Ottobre 2019 
Medico Specializzando presso la scuola di specializzazione di Psichiatria, Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Roma, Fondazione Policlinico Universitario “A. Gemelli” IRCCS.  
 
19/03/2015 
Iscrizione all’Ordine Provinciale di Roma dei medici Chirurghi e degli Odontoiatri. 
 
24/07/2014 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso Università degli studi di Roma “La Sapienza”, II 
Facoltà di Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e lode. 
 
2003-2008 
Maturità Classica presso Liceo Ginnasio Statale “E.Q. Visconti”, Piazza del Collegio Romano 4, 
Roma. 
 
 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra lingua Inglese 
CAPACITÀ DI LETTURA: Ottima (C2). 

CAPACITÀ DI SCRITTURA: Ottima (C2). 

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE: Ottima (C1). 
 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottima padronanza degli strumenti di Microsoft Office e di alcuni tra i più utilizzati software di 
elaborazione statistica (SPSS) grafica (Adobe Photoshop) e sonora (Reason). Ottima padronanza 
nell’elaborazione digitale a fini sperimentali di parametri elettrofisiologici (HRV, RSA, SC, EM) 
attraverso il software LabChart. 

  

  

Altre capacità e competenze Ottima padronanza nell’utilizzo di software digitali per la somministrazione ed elaborazione dei 
principali task neurocognitivi (The Psychology Experiment Building Language, PEBL) in gruppi clinici e 
non-clinici. 
Ottima padronanze nell’ambito dei principali reattivi psicometrici comunemente utilizzati nell’ambito 
della valutazione delle dipendenze patologiche (G-SAS; PG-YBOCS; UPPS-P; etc.) 

 
  

Patente Patente di guida di tipo B 
  

  
  

 
 
 
 
 
 

 



Curriculum vitae di Lorenzo Moccia 
 
3 

ATTIVITA’ SCIENTIFICHE 
 
ARTICOLI SCIENTIFICI SU RIVISTE INTERNAZIONALI PEER-REVIEWED CON IMPACT FACTOR 
 
Moccia L, Pettorruso M, De Crescenzo F, De Risio L, di Nuzzo L, Martinotti G, Bifone A, Janiri L, Di Nicola M. Neural correlates of 
cognitive control in gambling disorder: a systematic review of fMRI studies. Neurosci Biobehav Rev.2017 78:104-116. 
 
Pettorruso M, Martinotti G, Cocciolillo F, De Risio L, Cinquino A, Di Nicola M, Camardese G, Migliara G, Moccia L, et al.  Striatal 
presynaptic dopaminergic dysfunction in gambling disorder: A 123I‐FP‐CIT SPECT study.  Addict Biol. 2018. doi: 
10.1111/adb.12677 
 
Di Nicola M, De Crescenzo F, D'Alò GL, Remondi C, Panaccione I, Moccia L, Molinaro M, Dattoli L, Lauriola A, Martinelli S, 
Giuseppin G, Maisto F, Crosta ML, Di Pietro S, Amato L, Janiri L. Pharmacological and Psychosocial Treatment of Adults with 
Gambling Disorder: A Meta-Review. J Addict Med. 2019 Oct 22. 
 
Di Nicola M, Pepe M, Modica M, Lanzotti L, Panaccione I, Moccia L, Janiri L. Mixed States in Patients with Substance and Behavioral 
Addictions, Psychiatric Clinics of North America, 2019, ISSN 0193-953X 
 
Di Nicola M, Ferri VR, Moccia L, et al. Gender Differences and Psychopathological Features Associated With Addictive Behaviors 
in Adolescents. Frontiers in Psychiatry. 2017;8:256. Doi: 10.3389/fpsyt.2017.00256. 
 
Moccia L, Tofani A, Mazza M, Covino M, Martinotti G, Schifano F, Janiri L, Di Nicola M. Dorsolateral Prefrontal Cortex Impairment 
in Methoxetamine-Induced Psychosis: An (18) F-FDG PET/CT Case Study. J Psychoactive Drugs. 2019 Feb 9:1-6. 
 
Moccia L, Janiri D, Pepe M, et al. Affective temperament, attachment style, and the psychological impact of the COVID-19 outbreak: 
an early report on the Italian general population. Brain Behav Immun. 2020; 87:75-79. 
 
Moccia L, Mazza M, Di Nicola M, Janiri L.  The Experience of Pleasure: A Perspective Between Neuroscience and Psychoanalysis.  
Front. Hum. Neurosci. 2018,4;12:359.  
 
Di Nicola M, Pepe M, Panaccione I, Moccia L., et al. Effect of Vortioxetine in Subjects with Major Depressive and Alcohol Use 
Disorders: A Six-Months Retrospective Analysis [published online ahead of print, 2020 Aug 10]. CNS Spectr. 2020;1-32. 
 
Di Nicola, M., Dattoli, L., Moccia, L., Pepe, M., Janiri, D., Fiorillo, A., Janiri, L., & Sani, G. (2020). Serum 25-hydroxyvitamin D levels 
and psychological distress symptoms in patients with affective disorders during the COVID-19 
pandemic. Psychoneuroendocrinology, 104869. Advance online publication. https://doi.org/10.1016/j.psyneuen.2020.104869. 
 
Di Nicola M, Mazza M, Panaccione I, Moccia L, Giuseppin G, Marano G, Grandinetti P, Camardese G, De Berardis D, Pompili M, 
Janiri L. Sensitivity to Climate and Weather Changes in Euthymic Bipolar Subjects: Association With Suicide Attempts. Front 
Psychiatry. 2020 Mar 5;11:95. 
 
Crosta ML, De Simone C, Di Pietro S, Acanfora M, Caldarola G, Moccia L, et al. Childhood trauma and resilience in psoriatic 
patients: A preliminary report. J Psychosom Res. 2018, Mar; 106:25-28. Doi: 10.1016/j.jpsychores.2018.01.002 
 
Leone B, Di Nicola M, Moccia L, Pettorruso M, De Risio L, Nucara G, Zamboni L, Callea A, Janiri L, Cibin M, Lugoboni F; GICS. 
Gender-related psychopathology in opioid use disorder: Results from a representative sample of Italian addiction services. Addict 
Behav. 2017 71:107-110. Doi: 10.1016/j.addbeh.2017.03.010. 
 
Janiri, Delfina, Martina Petracca, Lorenzo Moccia, Luca Tricoli, Carla Piano, Francesco Bove, Isabella Imbimbo et al. "COVID-19 
Pandemic and Psychiatric Symptoms: The Impact on Parkinson's Disease in the Elderly." Frontiers in Psychiatry 11 (2020): 1306. 
 
Janiri D, Moccia L, Dattoli L, Pepe M, Molinaro M, De Martin V, Chieffo D, Di Nicola M, Fiorillo A, Janiri L, Sani G. Emotional 
dysregulation mediates the impact of childhood trauma on psychological distress: First Italian data during the early phase of COVID-
19 outbreak. Aust N Z J Psychiatry. 2021 Mar 9:4867421998802. doi: 10.1177/0004867421998802. 
 
Moccia L, Conte E, Ambrosecchia M, Janiri D, Di Pietro S, De Martin V, Di Nicola M, Rinaldi L, Sani G, Gallese V, Janiri L. 
Anomalous self-experience, body image disturbance, and eating disorder symptomatology in first-onset anorexia nervosa. Eat 
Weight Disord. 2021 Mar 4. doi: 10.1007/s40519-021-01145-0.  
 
Moccia L, Janiri D, Giuseppin G, Agrifoglio B, Monti L, Mazza M, Caroppo E, Fiorillo A, Sani G, Di Nicola M, Janiri L. Reduced 
Hedonic Tone and Emotion Dysregulation Predict Depressive Symptoms Severity during the COVID-19 Outbreak: An Observational 
Study on the Italian General Population. Int J Environ Res Public Health. 2020 Dec 31;18(1):255. doi: 10.3390/ijerph18010255. 
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Janiri D, Conte E, De Luca I, Simone MV, Moccia L, Simonetti A, Mazza M, Marconi E, Monti L, Chieffo DPR, Kotzalidis G, Janiri 
L, Sani G. Not Only Mania or Depression: Mixed States/Mixed Features in Paediatric Bipolar Disorders. Brain Sci. 2021 Mar 
29;11(4):434. doi: 10.3390/brainsci11040434 
 
 
CAPITOLI DI LIBRI 
 
Modica M., Moccia L., Graziosi MV. Pepe M., Palumbo L., Di Nicola M., Janiri L. Aspetti psicopatologici del gioco d’azzardo. In 
Tuccillo R., Mencarelli R. Gioco d’azzardo: l’impatto sulla società e sui giovani. Presidenza del Consiglio dei Ministri, Atti del 
Convegno. Nuova Editrice Universitaria, 2020. 
 
Moccia L., Mazza M., Janiri L. L’esperienza del piacere: una prospettiva neuropsicoanalitica. In Giacolini T., Pirrongelli C.  
Neuropsicoanalisi dell’inconscio, Alpes, Roma, 2018. 
 
Di Nicola M., Moccia L., Ferri V.R., Panaccione, I., Janiri L.  Alcoholism in Bipolar Disorders. An overview of epidemiology, common 
pathogenetic pathways, course of disease, and implications for treatment. In Preedy V.  Neuroscience of Alcohol: Mechanisms and 
Treatment. Elsevier, Academic Press, 2019. 
 
Marco Di Nicola, Lorenzo Moccia, Isabella Panaccione, Pierluigi Lanzotti, Maria Pepe, Luigi Janiri.  I Disturbi Del Sonno-Veglia. In 
Carrà G. Dell’Osso B et al.  Manuale di Psichiatria Contemporanea. Alpes, 2019.  
 
Janiri L., De Crescenzio F., Moccia L., Di Nicola M. Abuso e dipendenza da cannabis, oppiacei, cocaina e psicostimolanti, sostanze 
di sintesi. In A. Persico.  Manuale di neuropsichiatria infantile e dell’adolescenza. Società Editrice Universo, 2019. 
 
 
 
ARTICOLI IN ATTI DI CONGRESSI 
 
Lorenzo Moccia, Valentina De Martin, Salvatore Di Pietro, Marco Modica, Maria Pepe, Pierluigi Lanzotti, Gabriele Sani, Luigi 
Janiri, Marco Di Nicola. “Accuratezza Interocettiva e Decision-Making nel Disturbo da Gioco d’Azzardo: Uno Studio Preliminare”. 
Congresso della Società Italiana di Psichiatria Sociale (SIPS), 26-28 ottobre 2020. 
 
Lorenzo Moccia, Marco Di Nicola, Mauro Pettorruso, Luisa De Risio, Gabriele Sani, Isabella Panaccione, Delfina Janiri, Paolo 
Girardi, Luigi Janiri. “Il disturbo bipolare in comorbilità con dipendenze patologiche: aspetti psicopatologici clinici e terapeutici. 
Abstract book VIII meeting-International Pathways of Psychiatry, 19-21 novembre 2016, Roma. 
  
Lorenzo Moccia, Marco Di Nicola, Mauro Pettorruso, Luisa De Risio, Gabriele Sani, Isabella Panaccione, Delfina Janiri, Paolo 
Girardi, Luigi Janiri. “Tratti temperamentali, aspetti clinici ed elementi psicopatologici in un campione di pazienti bipolari in 
comorbilità con dipendenze patologiche”.  Abstract book XX Congresso della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 23-26 
febbraio 2016, Milano. 
 
Guyonne Rogier, Lorenzo Moccia, Marco Di Nicola, Patrizia Velotti. Positive and Negative Urgency among addicted gamblers: the 
role of Emotional Suppression. 5th International Conference on Behavioral Addictions (ICBA), Cologne, April 23rd-25th.  
 
Guyonne Rogier, Lorenzo Moccia, Marco Di Nicola, Patrizia Velotti. Depression in Gambling Disorder: investigating the role of Kill-
Joy Thinking. 5th International Conference on Behavioral Addictions (ICBA), Cologne, April 23rd-25th.  
 
Speranza Anna Maria, Quintigliano Maria, Moccia Lorenzo. "Attachment States of Mind and Interoceptive Accuracy in Patients with 
Gambling Disorder: A Pilot Study".  XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia (AIP) 2019. 
 
Carla Avallone, Lorenzo Moccia, Marco Di Nicola, Mauro Pettorruso, Luisa De Risio, Gianluca Mauro, Luigi Janiri. “La misura del 
piacere nel Disturbo Bipolare”. Abstract book XX Congresso della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 23-26 febbraio 2016, 
Milano. 
 
Lorenzo Moccia, Beniamino Leone, Mauro Pettorruso, Luisa De Risio, Eliana Conte, Giulia Giuseppin, Benedetta Agrifoglio, 
Gabriella Albano, Benedetta Romano, Salvatore Di Pietro, Giulio Caselli, Filippo Ruggeri, Michela Marconi; Marco Di Nicola, Luigi 
Janiri.  Psicopatologia Genere-Specifica nel Disturbo da Uso di Oppioidi (OUD): Risultati Provenienti da un Campione Nazionale 
di Soggetti Afferenti presso i Servizi per le Dipendenze Patologiche (SerD). Abstract book XXI Congresso della Società Italiana di 
Psicopatologia (SOPSI), 22-25 febbraio 2017, Roma. 
 
Giulio Caselli, Lorenzo Moccia, Eliana Conte. Geografia delle Psicosi Bianche. Abstract book XXI Congresso della Società Italiana 
di Psicopatologia (SOPSI), 22-25 febbraio 2017, Roma. 
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Lorenzo Moccia, Marianna Ambrosecchia, Valentina De Martin, Salvatore Di Pietro, Marta Calbi, Lisa Asta, Eliana Conte, Maria 
Luigia Crosta, Marco Di Nicola, Lucio Rinaldi, Filippo Maria Ferro, Vittorio Gallese, Luigi Janiri.  Accuratezza Interocettiva ed 
Esperienze Abnormi del Sé nell’Anoressia Nervosa: Il ruolo degli Eventi Traumatici Infantili. XII Congresso Società Italiana di 
Psichiatria Biologica (SIPB). Napoli 2-5 Ottobre, 2019 
 
PREMI PER POSTER 
 
Lorenzo Moccia, Marco Di Nicola, Mauro Pettorruso, Luisa De Risio, Gabriele Sani, Isabella Panaccione, Delfina Janiri, Paolo 
Girardi, Luigi Janiri. “Il disturbo bipolare in comorbilità con dipendenze patologiche: aspetti psicopatologici clinici e terapeutici. 
Poster premiato all’VIII meeting del Congresso “International Pathways of Psychiatry”, 19-21 Novembre 2016, Roma. 
 
 
 
 
RELAZIONI CONGRESSUALI 
 
Trauma Complesso e Dis-regolazione Affettiva: una Prospettiva Neurobiologica. Relazione svolta all’interno del simposio “Le 
Psicoterapie Manualizzate nei Disturbi Correlati al Trauma”. IV Convegno SIPSIC, 26-30 settembre 2017, Roma. 
 
L'esperienza del Sé nell'Anoressia Nervosa: prospettive psicopatologiche e di ricerca. Relazione svolta all’interno del simposio 
“Disregolazione Autonomica nei Disturbi del Sé: Nuove Prospettive per la Valutazione e l’Intervento Precoce Nei Disturbi Mentali”. 
XXIII CONGRESSO NAZIONALE SOPSI 2019. Roma 20/02/2019 - 23/02/2019. 
 
 
WORKSHOPS 
 
Examination of Anomalous Self-Experience (EASE) Introductory workshop. Instructors: Prof. Josef Parnas. 6-8 settembre 2017, 
Copenaghen, DK. 
 
Storia della Psichiatria: I seminari del Venerdì di Filippo Maria Ferro. Instructor: Prof Filippo Maria Ferro. Dal 19/02/2016 al 
16/12/2016, Roma, Università Cattolica del Sacro Cuore. 
 
Il Trattamento Dei Disturbi Alimentari Secondo Il Modello Della Terapia Basata sulla Mentalizzazione. Instructor: Prof. Bente 
Sommerfeldt, Prof Finn Skårderud. Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” Dipartimento di Studi Umanistici, 15/16 Gennaio 
2019, Fano (PU). 
 
 
 
 
Roma li 08/04/2021                                                                                                          
 
Dr. Lorenzo Moccia                                                                                                                           
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196  “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” 

 
 

 Firma 

 


